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ठाण्ात मासिक पाळी सिन िाजरा
मालसक पाळी सवचछता लदनी जनजागृती उपक्रमाचे आ्ोजन

ठाणे : संपूण् जगामध्े २८ मे हा निवस 
जागनतक मानसक पाळी निन महणून साजरा 
केला जातो. ्ा निनाच्ा नननमताने ठाणे 
महानगर पानलका, शेलटर असोनसएट्स 
आनण म्ूज फाऊंडेशन ्ांच्ा सं्ुकत 
नवदमानाने रनववारी २८ मे रोजी लोकमान् 
नगर ्ेथील राजे नशवाजी शाळा ्ेथे 
मानसक पाळी संिभा्त अंधशदा ननमू्लन िूर 
वहावेत ्ासाठी नवनवध जन जागृतीच्ा 
का््कमाचे आ्ोजन करण्ात आले होते. 
्ा उपकमात मानसक पाळी संिभा्त 
गाणी, व्ाख्ाने, पशनोतरे,खेळ आनण 
तजजांचे वसतीमधील रनहवाशांना 
माग्िश्न करण्ात आले. का््कमाच्ा 
सुरुवातीलाच अंधशदा ननमू्लन 
सनमतीच्ा वंिना नशंिे ्ांनी मानसक 
पाळी संिभा्त समाजात पाळल्ा 
जाणाऱ्ा अंधशदा गैरसमज 

्ांच्ानवर्ी माग्िश्न करून ्ा शरीर 
धमा्चा वैजाननक िृसषटकोन समजावून 
सांनगतला. त्ाचसोबत मानसक 
पाळीसंिभा्त उपससथत मनहलांवर 
पुरुरांमध्े पशन उतरादारे त्ांच्ा मनात 
असलेले समज गैरसमज िूर करण्ात 
आले. ्ा का््कमात शेलटर संसथेच्ा 
पकलप व्वसथानपका धनशी गुरू ्ांनी 
संसथा करत असलेल्ा मानसक पाळी 
सवचछता पकलपावर ही माग्िश्न करीत 
ठाण्ामध्े नवनवध वसत्ांमध्े 
जवळजवळ २००० मनहलांनी मेंस्ट्रुअल 
कप वापरण्ास सुरुवात केलेली आहे. 
्ाचा पररणाम असा की सॅननटरी 
नॅपनकनमुळे होणारा कचरा आपोआप कमी 
झाला व कप वापरामुळे लोकांचे आरोग् 
चांगले राहण्ास तसेच पैशाची बचत 
होण्ास मित होत आहे. मानसक 

पाळीबदल लपूनछपून चचा् करून चुकीचा 
अथ् मनात ठेवण्ापेका उघडपणे त्ावर 
बोलून ्ोग् ती काळजी घेणे गरजेचे 
असल्ाचे मनोगत त्ांनी व्कत केले. 
म्ूज फाऊंडेशन संसथेचे ननशांत बंगेरा 
्ांनी ्ा का््कमात सहभागी झालेल्ा सव् 
मनहला पुरुरांचे अनभनंिन केले. 
का््कमास लोकमान् नगरचे नगरसेवक 
हनुमंत जगिाळे साहेब, व महातमा फुले 
एज्ुकेशन सोसा्टीचे घाडगे सर ्ांचे 
माग्िश्न लाभले. का््कमास ठाणे 
महापानलकेचे कम्चारी, शेलटर संसथेचे 
वैभव काळे, अमोल गाडे, सुननता सकुंडे, 
अरनवंि राठोड, व ्ोनगता नशंिे उपससथत 
होते. जागनतक मानसक पाळी निनाच्ा 
मानसका महोतसवात लोकमान् नगर 
वसतीमध्े सथाननक स्ी आनण पुरुरांनी 
उतसफूत् सहभाग घेतला.

चीिच्ा मािवी अंतराळ 
्ािाचे ्शसवी प्रकेपण 

बीभिंग : चीनने मंगळवारी आपल्ा 
शेनझोऊ-१६ ्ा मानवी अंतराळ ्ानाचे 
्शसवी पकेपण केले. पाच मनहन्ांच्ा ्ा 
नमशनसाठी एक सामान् नागररक व तीन 
अंतराळवीर रवाना झाले आहेत. ह े
चौघेजण अंतराळ केंदात राहणार आहेत. 
चा्ना मानवी अंतराळ एजनसीने 
सांनगतले की, ‘लँग माच् २ एफ कॅरर्र 
रॉकेट’च्ा सहाय्ाने अंतराळ ्ान 
चीनच्ा नज्ुकवान सॅटेलाइट लँच 
सेंटरमधून सकाळी ९.३१ वाजता 
पकेनपत केल.े पकेपणानंतर १० नमननटांनी 
‘शेनझोऊ-१६’ हे रॉकेटपासून वेगळ े
झाले. त्ानंतर ्ा ्ानाने ननधा्ररत ककेत 
पवेश केला. ह े पकेपण ्शसवी झाले 
आहे. हे अंतराळवीर जनमनीपासून ४०० 
नकमीवरील नत्ानहे कोर मॉडुलमध्े 
पोहचतील. बीनजंगच्ा बेईहांग 
नवदापीठातील पाध्ापक गुई हा्चाओ ह े
तीन अंतराळवीरांपैकी एक आहेत.

राज्ातील ५५ हजार महहलांचा आज सनमान
प्रभिभनधी/मुंबई 

पुण्शलोक अनहल्ािेवी होळकर ्ांच्ा 
ज्ंतीनननमत बुधवारी राज्ातील २७ हजार 
८९७ गामपंचा्तींमधील ५५ हजार ७९७ 
कत्बगार मनहलांचा सनमान करण्ात ्ेणार 
आहे, अशी मानहती मनहला आनण 
बालनवकास मं्ी मंगलपभात लोढा ्ांनी 
मंगळवारी ्ेथे निली. 
स्ादी अनतथीगृह ्ेथ े चार संसथांना 
अंगणवाडा ितक िेण्ाबाबत सामंजस् 
करार करण्ात आला. ्ा चार संसथांनी 
राज्ातील ४२४ अंगणवाडा ितक 
घेतल्ा आहेत. त्ावेळी बोलताना लोढा 

्ांनी वरील मानहती निली. आज 
नवपला फाऊंडेशनन े पालघर, 
ठाण ेआनण रा्गड नजल्ातील 
३६८, गामसेवा पनतषठानन े
रा्गड आनण ठाणेमधील ३०, 
सपश ् चॅररटेबल ्सटन े मुंबई उपनगर 
आनण नानशकमधील १०, काब्तेट 
फाऊंडेशनने नसंधुिुग ्आनण पुणेमधील १६ 
अंगणवाडा कमता वृदीसाठी ितक 
घेतल्ा आहेत, असे लोढा ्ांनी ्ावेळी 
सांनगतले.   राज्ात १ लाख १० हजार 
४४६ अंगणवाडा का््रत आहेत. 
राज्ाच्ा मनहला आनण बालनवकास 

नवभागान े लोकसहभागातून 
'अंगणवाडी ितक' धोरण 
आणल े आहे. सव्च 
अंगणवाडांचा नवकास वहावा 
्ासाठी शासन प्तनशील आहे. ४ 

आकटोबर २०२२ रोजी अंगणवाडी ितक 
धोरणासंिभा्त शासनाने सूचना ननग्नमत 
केल्ा होत्ा. ्ा धोरणांतग्त कॉप्पोरेट 
संसथा, कॉप्पोरेट सामानजक िान्तव ननधी, 
अशासकी् सव्ंसेवी संसथा, ्सट इ. 
आनण व्कती, कुटुंब आनण समूहांच्ा 
माध्मातून गुंतवणूक करू शकतात, असे 
लोढा महणाले. 

राज् सरकार अंगणवाडांच्ा 
बळकटीकरणासाठी नवनवध ्ोजना राबवत 
आह.े अंगणवाडी ितक धोरणांतग्त 
आताप््यांत १५६ सामानजक संसथांनी ४ 
हजार ८६१ अंगणवाडा ितक घेतल्ा 
आहेत, असेही त्ांनी सांनगतले. ्ावेळी 
मनहला आनण बालनवकास नवभागाच्ा 
पधान सनचव आ्. ए. कुंिन, एकासतमक 
बालनवकासच्ा आ्ुकत रुबल अगवाल, 
उपआ्ुकत नवज् कीरसागर, नवपला 
फाऊंडेशन, गामसेवा पनतषठान, सपश ्
चॅररटेबल ्सट, काब्तेट फाऊंडेशनच े
पनतननधी उपससथत होत.े

सरकारची इंधि दरवाढीतूि जितेच्ा जीवावर िफाखोरी - नचदंबरम 
नवी भिल्ी : केंद सरकार इंधनावर 
अवासतव कर आकारून जनतेच्ा 
जीवावर नफाखोरी करीत 
असल्ामुळेच िेशात महागार्इ 
कडाडली आहे, असा आरोप ज्ेषठ 
काँगेस नेते पी. नचिंबरम ्ांनी केला 
आहे. सरकारने पे्ोल आनण नडझेल 
इंधनांच े िर कृन्मरीत्ा वाढवून 
ठेवले आहेत, असे माजी केंदी् मं्ी 

नचिंबरम ्ांनी मंगळवारी महटल े
आहे. 
केंद सरकारवर आरोप करताना 
त्ांनी अथ्मं्ी ननम्ला सीतारामन 
्ांना इंगजी वत्मानप्ातील अगलेख 
वाचन करण्ाचा सलला निला आह.े 
ज्ात २०१० त े २०१४ ्ा 
कालावधीत ्ूपीए आनण एनडीएच्ा 
का््काळात पे्ोलच े िर सरकारी 

नन्ं्णातून मुकत केल्ाच े नमूि 
करण्ात आले आहे, मा् २०१४ 
नंतर नन्ं्णमुकतीची सुधारणा 
थांबवण्ात आली. २०१४ ते २०२१ 
्ा कालावधीत कचच्ा खननज 
तेलाचा िर पनतनपंप ६० डॉलस्च्ाही 
खाली घसरला होता. रनश्ान े
फेबुवारी २०२२ मध् े्ुकेनवर हलला 
केला तेवहा तेल उचचांकाला पोहोचले 

होत.े तेवहापासून तेलाचा िर ७५ 
डॉलस्प््यांतच आहे, मा् सरकारने 
्ा सवसत खननज तेलामुळ े झालेला 
नफा जनतेला होऊ निला नाही. 
्ामुळे सरकार ्ा वाढीव करातून 
नफा कमावत आहे ह े सपषट होत.े 
िेशात महागाई भडकण्ामागे ह े
िेखील एक कारण आहे, असे 
नचिंबरम ्ांनी सांनगतले आहे.

पुढील दोन महहनयात कोलहापुरात 
जातीय दंगली्ा डाव 

कोल्ापूर : पुढील िोन मनहन्ात कोलहापुरात 
जाती् िंगली घडवण्ाचा घाट असल्ाचा 
आरोप माजी गृहराज्मं्ी सतेज पाटील ्ांनी 
केला आहे. गेल्ा काही निवसांपासून आजरा, 
इचलकरंजी, पेठवडगाव, हुपरी, पनहाळा ्ा 
पररसरात कमी अनधक पमाणात धानम्क वािाच्ा 
घटना घडल्ा आहेत. त्ा पाशव्भूमीवर सतेज 
पाटील ्ांनी केलेल्ा वकतव्ाने खळबळ 
उडाली आह.े  
सतेज पाटील ्ांच्ा ्ा आरोपाला नशंि ेगटानेही जोरिार 
पत्ुतर निल ेआहे. नशवसेना-भाजप सरकार चांगले काम 
करत असल्ानेच महानवकास आघाडीच्ा नेत्ांच्ा 
पा्ाखालची वाळू सरकल्ाचा पलटवार राज् नन्ोजन 
मंडळाचे अध्क राजेश कीरसागर ्ांनी केला आह.े तर 
कोलहापूर ही शाहूंची भूमी असून इथे िंगल होणार 
नसल्ाचा िावाही त्ांनी केला आह.े 

िंगलीवरून नजल्ात सध्ा आरोप-पत्ारोप 
सुरू आहेत तर कोलहापूर नहंिुतववािी की 
पुरोगामी हा वािही नचघळत आहे. त्ामुळ े
धानम्क िंगलीन े वातावरण भडका्च े की 
सलोख्ाच ेवातावरण का्म ठेवा्चे, ह ेआता 
कोलहापूरकरांच्ा हातात आह.े िरम्ान, मागील 
काही निवसांत नजल्ात नहंि ूजनआकोश मोचा् 
काढल्ामुळ े वातावरण तापले होते. अशात 

काँगेस आमिार सतेज पाटील ्ांच्ा िाव्ामुळ ेखळबळ 
उडाली आहे. 
िरम्ान, कोलहापुरातील रसत्ांसाठी आमही शासनाकडून 
ननधी मंजूर करून आणला होता. तो ननधी रद करून 
बाकडी, ओपन नजमकररता वळवण्ाचा प्तन सताधारी 
करत आहेत. ्ामधून कना्टक राज्ातील ४० टकके 
कनमशनचा पॅटन ्कोलहापुरात ्ेऊ पाहत आह,े अशी टीका 
माजी गृहराज्मं्ी सतेज पाटील ्ांनी सताधाऱ्ांवर केली.

माजी गृहराज्मंती सतेज पाटील ्ांचा इशारा

बहोस केपणास् चुकून डागल्ाने 
भारताला २४ कोटींचा भुि्यांड

नवी भिल्ी : गेल्ा वर्वी माच्मध्े बहोस केपणास् 
अपघाताने पानकसतानमध् े डागले गेल्ान े भारत 
आनण पाकच्ा संबंधावर पररणाम झाला. पण 
भारताला ्ाचे आनथ्क नुकसान सहन कराव ेलागले. 
्ा चुकीमुळे सरकारी नतजोरीचे २४ कोटी रुप्ांचे 
नुकसान झाले, अस ेकेंद सरकारने निलली हा्कोटा्त 
सपषट केले. तसेच, ्ा ननषकाळजीपणासाठी भारती् 
हवाई िलाच्ा नवंग कमांडरसह तीन अनधकाऱ्ांच्ा 
ननलंबनाचे समथ्न केले. 
नवंग कमांडर अनभनव शमा ् ्ांनी भारती् हवाई 
िलाच्ा सेवेतून काढून टाकण्ाच्ा नवरोधात ्ानचका 
केली आहे. ्ा ्ानचकेला नवरोध करताना केंदान े
पनतजाप् सािर केले. त्ात त्ांनी ‘रेकॉड्डवरील 
पुराव्ाच े संवेिनशील सवरूप तसेच, आंतरराष्ी् 
समुिा्ाला केपणास्ाच्ा गोळीबाराशी संबंनधत 
महतवाचे व्ावहाररक तपशील जाणून घेण्ात 
असणारा रस’ ्ा पाशव्भूमीवर कोट्ड माश्लदारे तीन 
अनधकाऱ्ांचा खटला चालवणे अ्ोग् आहे,’ असे 
नमूि केले आहे. 
केंद सरकारनं न्ा्ाल्ात मानहती िेताना महटलं 
की, "राज्ाच्ा सुरकेसाठी व्ापक पररणामांसह ्ा 
नवर्ाच ं संवेिनशील सवरूप लकात घेऊन 

्ानचकाकत्ा्यांच्ा सेवा समापत करण्ाचा 
जाणीवपूव्क आनण नवचारपूव्क ननण्् घेण्ात आला 
होता. २३ वरा्यांनंतर भारती् हवाई िलात असा ननण्् 
घेण्ात आला आहे. कारण ्ा पकरणातील 
वसतुससथती आनण पररससथती लकात घेऊन कठोर 
कारवाई करण्ाची मागणी केली जात होती. 
अनधकाऱ्ांच्ा बडतफ्वीच्ा ननण््ाबाबत बोलताना 
केंदाने कोणताही पकपात न करता जननहताथ् ननण्् 
घेतल्ाचे सांनगतले. 
्ानचकाकत्ते नवंग कमांडर शमा् ्ांनी हवाई िल 
का्िा, १९५०च्ा कलम १८अनव्े त्ांच्ानवरुद 
काढलेल्ा का््समापतीच्ा आिेशाला आवहान निल े
होते. घटनेच्ा वेळी त ेअनभ्ांन्की अनधकारी महणून 
तैनात होत.े अनभनव शमा ् ्ांनी आपल्ा ्ानचकेत 
महटले आह ेकी, त्ांना फकत िेखभालीचे पनशकण 
िेण्ात आले होते. 

केंद्र सरकारची लदलली हा्कोराटात मालहती

अलपवयीन मुलीचया हतयेमुळ े
मला पश्ाताप नाही

नवी भिल्ी : ्ेथ े
अलपव्ीन मुलीची हत्ा 
केल्ापकरणी आरोपी 
सानहलला पोनलसांनी िोन 
निवसांच्ा ररमांडला पाठवले 
आह.े ्ा मुलीच्ा हत्ेपकरणी 
सानहलला कोणताही पशचाताप 
झालेला नाही, असे त्ान े
सांनगतले. 
पोनलसांनी सोमवारी रा्भर 
सानहलची चौकशी केली. 
त्ाला त्ा खुनाच ेसीसीटीवही 
फुटेज िाखवले तेवहा त्ाने 

खून केल्ाच े मान् केल.े 
सथाननक बाजारातून १५ 
निवसांपूव्वी त्ान े चाकू खरेिी 

केला होता. मा्, त्ाने ती 
जागा पोनलसांना सांनगतली 
नाही. 
माझा अचानक बेकअप 
झाल्ाने माझा संताप झाला. 

त्ामुळे कट करून मी नतचा 
खून केला. खून केल्ानंतर मी 
ररठाला ्ेथ े गेलो. तेथे चाकू 
लपवला आनण पुनहा 
बुलंिशहरला गेलो, अस ेत्ान े
पोनलसांना चौकशीत सांनगतल.े  
बुलंिशहरला जाण्ासाठी 
सानहलने िोन बस बिलल्ा. 
तसेच त्ान ेआपला मोबाईल 
बंि केला. त्ाचा मोबाईल 
पोनलसांनी जपत केला. 
घटनेच्ावेळी त्ाच्ाकडे 
मोबाईल नवहता.
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